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Escultura Express 
 

 
 

Movent Muntanyes 
 

 
 

Quan col·laborem podem moure muntanyes. 
Hi ha tasques, empreses o accions que ens superen per la seva magnitud. Sols ens 
veiem incapaços de fer-les. Només amb l’ajut dels altres les portem a terme. 
Som éssers socials i la col·laboració amb els altres és la que ens fa avançar aconseguint 
fites d’altra manera impossibles.  
Mitjançant l’escultura, reflexionarem sobre l’acció individual i conjunta i fins on pot 
arribar el seu abast. 
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Descripció:  
 
A partir de fang i d’un Bric crearem el motlle per la nostra escultura. Anirem omplint el 
Bric amb pessiguets de fang fins a tenir-lo tot ple. Aleshores, incidirem en les mans i els 
dits en el propi motlle i en el dels i les companys i companyes. Prepararem el guix per 
introduir-lo al motlle. Mentre el guix forja, realitzarem una performance entre els i les 
participants per tal de reforçar el concepte de com l’acció conjunta i de grup pot tirar 
endavant empreses que individualment no podríem 
Finalment, passarem a retirar el motllo i tindrem la nostra escultura. 
 
 
 
Durada:  1 sessió de 2 hores 
Participants: Grup classe 
Edat: Infantil 
 Primer cicle primària 
Necessitats: Taules i cadires. Aigua a l’abast. Brics (tants com participants). 
 
 

 
Pressupost: 
 
Material no fungible: Tisores, galledes, cubetes, draps. 
Material fungible: fang vermell, guix, brics (aportats pels participants). 
Recursos humans: dos artistes/profesor@s. 
 
Preu a determinar 
(Exempts d’IVA art. 20.1.9è Llei IVA) 
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Escultura Express 
 

 
 

Taller d’Empremtes Empàtiques 
 
 
Quan ens relacionem, les nostres accions deixen empremta en l’altre. 
Aquestes empremtes no sempre són conscients ni intencionades, però no per això són 
innòcues. L’empatia ens permet comprendre les emocions i sentiments de l’altre en un 
procés d’identificació amb qui ens relacionem. 
Mitjançant l’escultura, amb la reproducció d’una part del propi cos, reflexionarem 
sobre l’efecte de les nostres accions cap els altres. 
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Descripció:  
 
A partir de fang i d’un Bric crearem el motlle per la nostra escultura. Realitzarem l’acció 
a partir del puny i prepararem el guix per introduir-lo al motlle. Mentre el guix forja, 
realitzarem una performance entre els i les participants per tal de reforçar el concepte 
de la comunicació no verbal a partir dels nostres gestos i actituds, dels quals no sempre 
en som conscients. 
Finalment, passarem a retirar el motllo i tindrem la nostra escultura. 
 
 
 
 
Durada:  1 sessió de 2 hores  
Participants: Grup classe. 
Edat:  Segon Cicle Primària  
  ESO  
Necessitats: Taules i cadires. Aigua a l’abast. Brics (tants com participants). 
 
 
 
Pressupost: 
  
Material no fungible: Tisores, galledes, cubetes, draps. 
Material fungible: fang vermell, guix, brics (aportats pels participants). 
Recursos humans: dos artistes/profesor@s. 
 
Preu a determinar  
(Exempts d’IVA art. 20.1.9é Llei IVA) 
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Taller d’Estampació Tèxtil 

 
 
 
Aprendrem diferents tècniques per estampar en tela i poder donar un toc personal a peces 
i complements o per crear dissenys d'estampats propis. Experimentarem i farem un 
disseny final sobre una tote bag (bossa de roba) o samarreta, o de forma col·laborativa 
sobre un mural. Veurem formes d'entintar, les teles i les diferents eines, a més de com 
improvisar múltiples segells, utilització del color i com realitzar estampats. 

Treballarem amb tècniques com l'estampació directa amb diversos elements (motius, 
segells, objectes, stencil…). 

Objectius: 
- Entendre el procés de creació i composició tèxtil i adaptar-lo a una peça de roba. 
- Participaren una activitat col·lectiva d’estampació tèxtil. 
- Aprendre la tècnica d’estampació tèxtil per poder costumitzar la nostra roba. 
 
Descripció: 
 
A partir d’acetat, elaborarem les nostres plantilles, a partir de recerques a internet o de 
dissenys que aportarem al grup. També utilitzarem materials naturals que trobem en el 
nostre entorn, com ara fulles. 
 
Primer farem un mural col·laboratiu a partir de diferents elements, on investigarem la 
tècnica i obtindrem un treball conjunt que quedarà a l’espai. 
Desprès, farem la nostra pròpia bossa o samarreta, o aplicarem el motiu que volem 
estampar a una peça de roba que haurem dut de casa. 
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Durada: 2 sessions de 3 hores *(és possible fer només una sessió de 3 hores). 
Participants: Obert. 
Edat: A partir de 10 anys. 
 2on Cicle de Primària 
 ESO 
Necessitats: Taules i cadires. Ordinador i impressora (si és possible). Aigua a l’abast. 
 
 
Pressupost: 
  
Material no fungible: rodets d’estampació, pinzells d’estarcit, cutters, etc. 
Material fungible: bosses o samarretes, rotlle de roba per estampar, tintes d’estampació 
de diferents colors, acetats, retoladors indelebles, etc. 
Recursos humans: un/dos profesor@s (depen del nombre i edat dels i les participants). 
 
 
Preu a determinar.  
(Exempts d’IVA art. 20.1.9é Llei IVA) 
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La Plaga 
 

 
Taller de Reciclatge 

 
Crearem una Plaga d’Insectes Gegants a partir de material de rebuig. Durant tot el 

procés, reflexionarem sobre el concepte de “plaga” i de com per la resta d’habitants 

del planeta i pel planeta mateix, la principal plaga és l’ésser humà. Això ens ajudarà 

en altres situacions a relativitzar opinions i actituds. 

 
 
 
Metodologia: 

Primer, separarem els materials que tinguem. Visualitzat tot el material, farem un 

disseny del nostre personatge, l’esbós, en dues dimensions. Introduirem el concepte  
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d’escultura i temes com volum, equilibri, escultura oberta o tancada, etc. A partir 

d’aquí,  començarem amb la seva construcció. 

Acabarem de donar personalitat al personatge. I ens organitzarem per muntar La Plaga 

en algun espai visible (entrada, passadís, porxo,...). 

 
 
 
Durada:  A partir de 2 hores. 
Participants: Grup classe. 
Edat:  Primària  
  ESO  
Necessitats: Taules i cadires. Material de Rebuig de tota mena (brics, ampolles, envasos, 
cablejat, taps,...). 
 
 
 
Pressupost: 
  
Material no fungible: Tisores, grapadores, filaberquins, pinzells, plats. 
Material fungible: Papers, cartrons, ceres, pintura, corda, fils de brodar, filferro, sabó, 
bosses escombraries, etc. 
Recursos humans: Dos artistes/profesor@s. 
 
Preu a determinar  
(Exempts d’IVA art. 20.1.9é Llei IVA) 
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Pintura Mural - Grafitti 

 

 
 
 
 
 
La pintura mural forma part de la història de la humanitat i ens permet identificar-nos 

amb un espai per fer-lo nostre i aportar la nostra identitat. 

Objectiu: 

- Realitzar un treball col·lectiu, i participar en un procés de creació artística de gran 

format. 

- Entendre el procés de la pintura mural i de les diferents tècniques per dur-la a terme. 

- Participar en el procés des del principi: idea, esbós, plantilla i execució. 
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Descripció: 

El primer pas és preparar la paret, treballant-la ja amb el disseny, a partir d’un 

concepte o partir de l’abstracció.  

A la segona fase, i a partir d’acetat, els participants treballen una imatge prèviament  

tractada  en Photoshop.  El resultat s’aplica amb Spray, a la manera del Grafiti. 

El taller es pot dur a terme sobre murs, parets interiors, separadors de fusta, blocs de 

cartró o altres materials. 

 
 
Durada: 2 sessions de 2/3 hores *(és possible fer només una sessió de 3 hores). 
Participants: Sense mínim/màxim. 
Edat: Totes 
Necessitats: Aigua a l’abast. 
 
 
Pressupost: 
  
Material no fungible: pinzells, rodets, gavetes, brotxes 
Material fungible: pintura plàstica, sprays, cinta, acetat, retoladors indelebles 
Recursos humans: dos artistes/profesor@s. 
 
Preu a determinar  
(Exempts d’IVA art. 20.1.9é Llei IVA) 
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Estampació i Costura

 
 

En una primera sessió utilitzarem elements de l’entorn per fer un mural sobre 

una gran tela (3mX2m), reproduint a partir de les tècniques d’estampació  el 

mapa del mon, per exemple, o un altre motiu sobre el que vulguem treballar. 

En la segona sessió aprendrem a brodar. Si es tracta del Mapa Mundi, els 

participants brodaran amb fils de diferents colors el seu lloc de procedència 

fins on han arribat, o bé aquells llocs que els agradaria visitar. Visibilitzarem 

així com les històries personals i desitjos no són tan diferents els uns dels 

altres, la riquesa i el valor que cadascú pot aportar a enriquir el conjunt.   
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Si el tema és un altre, adaptarem el motiu del brodat al tema escollit (bosc, 

animals; plànol del poble, elements urbans; etc) i abordarem amb arguments 

i valors el concepte. 

 

Aquest taller àmplia la nostra visió sobre les possibles tècniques per la 

creació artística: l’estampació i el brodat, sovint no contemplades des 

d’aquest àmbit. 

És un taller col·laboratiu on cada empremta i experiència  individual dels 
participants fa créixer el treball en comú, i on el resultat és un treball col·lectiu 
d’impressionats resultats. 

 
Durada: A partir de 4h (poden ser 2/2, 3/3) 
Participants: Sense límit / grup classe 
Edat:  2on Cicle Primària 

ESO 
Públic Familiar 

Necessitats: Taules i cadires. Aigua a l’abast. 
 
Pressupost: 
 
Material No fungible: Tisores, agulles, material estampació. 
Material Fungible: Teles, tinta estampar, fils de brodar. 
Recursos humans: dos artistes/profesor@s. 
 
Preu a determinar. 
(Exempts d’IVA art. 20.1.9é Llei IVA) 
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Taller de Gegantó 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crearem un gegantó: farem el cap, l’estructura i el vestirem. 

 

Objectius: 

- Realitzar un treball col·lectiu, que acull diferents edats i interessos. 

- Aprendre una tècnica escultòrica. 

- Modelar en tres dimensions una imatge, real o projectada, en dues dimensions. 

- Aprendre a combinar i aconseguir colors a partir de la paleta que oferim. 

- Participar en un procés creatiu que contempla diferents fases, i on l’execució de 
cadascuna influeix en el resultat de la següent. 

- Crear  personatges identitaris que podrem lluir i compartir en les festes locals i 
recordar l’experiència. 
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Descripció: 

 Primer fent una pluja d’idees sobre el gegantó que volem construir. Aquesta part 
podria ser prèvia per ja dur el tipus de roba que s’adeqüi al personatge. Tot seguit, 
realitzarem la base i construirem el cap, afegint tots aquells detalls que el faran únic. 

A la vegada, començarem a fer l’estructura i a pensar com vestir-lo.  

A la segona sessió, una vegada assecat, podrem pintar-lo i acabar de donar-li 
personalitat. El col·locarem a l’estructura i el vestirem. 

I ja podrem dur-lo a passejar a la primera oportunitat! 

 
Durada: 2 sessions de 3 hores. 
Participants: Obert. 
Edat:  a partir de 10 anys 
 2on Cicle Primària 
 ESO 
 Públic Familiar 
 
Pressupost: 
  
Material no fungible: pinzells, galledes, màquina de cosir. 
Material fungible: paper de diari, paper kraft, cola, làtex, pintures acríliques, fustes, 
roba, ornaments. 
Recursos humans: dos educad@s.  
 
Preu a determinar. 
(Exempts d’IVA art. 20.1.9é Llei IVA) 
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Taller de Capgrossos 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Crearem un, dos o tres capgrossos, depenent de l’edat i el número de participants. 

 

Objectius: 

- Realitzar un treball col·lectiu, que acull diferents edats i interessos. 

- Aprendre una tècnica escultòrica. 

- Modelar en tres dimensions una imatge, real o projectada, en dues dimensions. 

- Aprendre a combinar i aconseguir colors a partir de la paleta que oferim. 

- Participar en un procés creatiu que contempla diferents fases, i on l’execució de 
cadascuna influeix en el resultat de la següent. 

- Crear  personatges identitaris que podrem lluir i compartir en les festes locals i 
recordar l’experiència. 
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Descripció: 

Primer fent una pluja d’idees sobre el capgròs que volem construir, després realitzant la 
base i construint el cap, afegint tots aquells detalls que el faran únic. 

A la segona sessió, una vegada assecat, podrem pintar-lo i acabar de donar-li 
personalitat. 

 
Durada: 2 sessions de 3 hores. 
Participants: Obert 
Edat:  a partir de 10 anys 
 2on Cicle Primària 
 ESO 
 Públic Familiar 
Necessitats: Taules. Aigua a l’abast. 
 
Pressupost: 
  
Material no fungible: pinzells, galledes. 
Material fungible: paper de diari, paper kraft, cola, làtex, pintures acríliques,  
Recursos humans: dos educador@s  
 
Preu a determinar. 
(Exempts d’IVA art. 20.1.9é Llei IVA) 
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Llibre d’Artista 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Realització d’un llibre d’artista, treballant un concepte individual o col·lectiu. 
 
El llibre d’artista es troba a cavall entre la paraula, la poesia visual i les arts plàstiques. 
A partir d’aquests elements, permet  aprofundir de manera intuïtiva en qualsevol 
concepte que vulguem treballar i tenir un resultat plàstic amb el que continuar 
reflexionant. 
 
 
Metodologia: 
Introducció: Que és? Qui? Com? 
Disposaran de diferents materials a l’abast, i una vegada elaborat el concepte, faran el 
seu propi llibre d’artista 
(tenint en compte intuïció, composició, equilibris, tècniques,...). 
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Durada:  A partir de 2 hores. 
Participants: Sense límit. 
Edat:  Segon Cicle Primària  
  ESO 
 Col·lectius   
Necessitats: Taules i cadires. Revistes i diaris per retallar. 
 
Pressupost: 
  
Material no fungible: Tisores, grapadores, agulles de brodar. 
Material fungible: Papers, llapis, retoladors, cartrons, ceres, pintura, corda, fils de 
brodar,  revistes, diaris, etc 
Recursos humans: Dos artistes/profesor@s. 
 
Preu a determinar  
(Exempts d’IVA art. 20.1.9é Llei IVA) 
 
 


